
ジェンダー論 データ集 
平成22年度男女共同参画白書から 

数字で見る 

日本の女と男のいま 



 

１ 日本は男女平等か？ 

（注） 
HDI 人間開発指数（Human Development Index） 
国連開発計画（UNDP）による指標で，「長寿を全うできる健康的な生活」，「教
育」及び「人間らしい生活水準」という人間開発の３つの側面を簡略化したもの。
具体的には，平均寿命，教育水準（成人識字率と就学率），調整済み一人当たり
国民所得を用いて算出している。 

 

GEM ジェンダー・エンパワーメント指数（Gender Empowerment Measure） 
国連開発計画（UNDP）による指標で，女性が政治及び経済活動に参加し，意思
決定に参加できるかどうかを測るもの。HDIが人間開発の達成度に焦点を当て
ているのに対して，GEMは，能力を活用する機会に焦点を当てている。 

具体的には，国会議員に占める女性割合，専門職・技術職に占める女性割合，
管理職に占める女性割合，男女の推定所得を用いて算出している。 

 

GGI ジェンダー・ギャップ指数（Gender Gap Index） 

世界経済フォーラムが，各国内の男女間の格差を数値化しランク付けしたもので，
経済分野，教育分野，政治分野及び保健分野のデータから算出され，０が完全
不平等，１が完全平等を意味している。GEMが，国の開発レベルの影響を受け，
必ずしも男女間格差を示せないことに比べ，性別による格差を明らかにできる。 



 



 



 



 

（国際的にみても低い水準にある我が国の状況） 
2009（平成21）年に国連開発計画（UNDP）が発表した「人間
開発報告書」によると，日本は人間開発指数（HDI）が測定
可能な182か国中 10位であるのに対し，ジェンダー・エンパ
ワーメント指数（GEM）は測定可能な109か国中57位となって
いる。また，世界経済フォーラムが 2009（平成21）年に発表
したジェンダー・ギャップ指数（GGI）は測定可能な134か国
中101位となっている。 

GEM及びGGIの順位はHDIの順位に比して低く，我が国は，

人間開発の達成度では実績を上げているが，男女の格差が
大きく，女性が政治・経済活動に参画し，意思決定に参加す
る機会が不十分であることが分かる。 

GEMの上位５か国は，スウェーデン，ノルウェー，フィンラン

ド，デンマーク，オランダであるが，これらの国では，その他
の指標においても順位が高い傾向にある（第１－１－14表）。 



 



 



 

１ 意思決定過程への女性の参画 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

２ 就業分野における男女共同参画 



 



 



 



 



 



 



 



 

３ 家庭における男女共同参画  



 



 



 

４ 女性に対する暴力 



 



 



 



 



 



 

５ 教育・研究分野における男女共同参画 



 



 



 



 



 



 


