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4. 唐代雲南の烏蛮と白蛮 

4.1「烏蛮」と「白蛮」 

「西爨白蛮」「東爨烏蛮」「六詔並烏蛮」→唐代雲南の多数の民族に対する類別的名称 
 
洱海地区の白蛮 
・弄棟蛮，靑蛉蛮など 
・渠斂趙（地名）「大族有王、楊、李、趙四姓，皆白蛮也」 
→洱海地区南部・東南部の盆地の住民 

四川南部・涼山州の烏蛮・白蛮 
・烏蛮「婦人衣黒繒，其長曳地」白蛮「婦人衣白繒，長不過膝」 
→烏（＝黒）・白が服装の色の違いであると明記 
 
■烏蛮・白蛮に関する民族系統論争 
・50 年代日本：白鳥芳郎と牧野巽の論争（『民族学研究』誌上） 
 白鳥：白蛮はタイ族／烏蛮はロロ（＝彝族）などチベット・ビルマ語族 
 牧野：「民家」が南詔・大理黒の遺民／烏蛮・白蛮共にチベット・ビルマ語系 
→白鳥は 90 年代に自説を修正 

・50 年代中国：大理白族の起源←南詔の民族系統 
  （《雲南日報》→《雲南白族起源和形成論文集》） 
 漢族後裔説（否定論者多し）・氐羌説・多種属融合説・雲南土着民族説 
 
・70 年代末以降の中国：いずれも漢代の「僰人」との関係に注目 
 尤中説：白蛮＝漢代の僰族（雲南土着）／烏蛮＝叟・昆明 
 馬曜・王叔武説：滇僰→叟→西爨白蛮→白爨・僰人→民家→白族 
         昆明→昆→東爨烏蛮→黒爨・爨蛮→羅羅→彝族 
 方国瑜・林超民説：地域により指示内容・分類基準が違う 
  （東爨・西爨：同一民族で先進・後進／洱海地区：異なる民族間の先進・後進／ 

巂州地区：異なる民族の風俗・服飾） 
 
■史料から言えること 
・六詔の父子連名制＝チベット・ビルマ系の習慣 →烏蛮： チベット・ビルマ系 
・『西洱河風土記』の生業・風俗／「西爨」に関する記述 →白蛮： 盆地の水田農耕民 
 
■「彝族」の成立 
・1950 年代初めに四川南部（大涼山州）・雲南東部（昆明・石林一帯）・雲南西部（楚雄一帯）に分布し，

「夷」と称されていた複数のグループを統合し「彝族」と命名する 
 
■唐代雲南のタイ系民族 
・『蛮書』巻四→「雑種類」「開南雑種」とされており白蛮とも烏蛮とも分類されていない 
・分布範囲は現在のタイ系民族の分布とほぼ同じ   

＊図の出典：白鳥芳郎「烏蛮白蛮の住地と白子国及び南詔六詔との関係」『民族学研究』17-2, 1953 

白鳥旧説による烏蛮・白蛮の分布＊ 
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史料 4.1『蛮書』巻四 名類第四 
  獨錦蠻者，烏蠻之苗裔也。在秦藏川南，去安甯兩日程。天寶中命其長為巋州刺史。其族多姓李。

異牟尋母，獨錦蠻之女也。牟尋之姑，亦嫁獨錦蠻。獨錦蠻之女為牟尋妻。有李負藍，貞元十年為大

軍將，在勃弄川為城使等。 
  弄棟蠻，則白蠻苗裔也 。本姚州弄棟縣部落 。其地舊為褒州。嘗有部落首領為刺史，有誤毆殺

司戶者，為府丞論罪，遂率衆北奔。後分散在磨些江側，並劍、共諸川悉有之，餘部落不去。當天寶

中，姚州刺史張乾陁守城拒戰，陷死殆盡。貞元十年，南詔異牟尋破掠吐蕃城邑，收獲弄棟城，遷於

永昌之地。 
  靑蛉蠻，亦白蠻苗裔也。本靑蛉縣部落。天寶中巂州初陷，有首領尹氏父兄子弟相率南奔河賧。

閣羅鳳厚待之。貞元年中南詔清平官尹輔酋、尹寬求，皆其人也。衣服言語與蒙舍略同。 
  裳人，本漢人也。部落在鐵橋北，不知遷徙年月。初襲漢服，後稍參諸戎風俗，迄今但朝霞纏頭，

其餘無異。貞元十年，南詔異牟尋領兵攻破吐蕃鐵橋節度城，獲裳人數千戶，悉移於雲南東北諸川。

今鐵橋城為南蠻所據，差大軍將為城使。 
  長褌蠻，本烏蠻之後，部落在劍川，屬浪詔。其本俗皆衣長褌曳地，更無衣服，惟披牛羊皮。南

詔旣破劍浪，遂遷其部落，與施、順蠻居，養給之。 

 
史料 4.2『蛮書』巻五 六𧸘𧸘第五 
  渠斂趙，本河東州也。西巖有石和城，烏蠻謂之土山坡陀者，謂此州城及大和城，倶在陂陀山上

故也。州中列樹夾道為交流，村邑連甍，溝塍彌望。大族有王、楊、李、趙四姓，皆白蠻也。云是蒲

州人，遷徙至此，因以名州焉。東北至毛郞川，又東北至賓居湯，又北至越析州，磨些詔故地也。 
 
史料 4.3『蛮書』巻四 名類第四 
  粟栗兩姓蠻、雷蠻、夢蠻，皆在茫部臺登城，東西散居，皆烏蠻、白蠻之種族。丈夫婦人以黑繒

為衣，其長曳地。又東有白蠻，丈夫婦人以白繒為衣，下不過膝。夢蠻主苴夢衝，開元末，嘗受恩賜

於國，而暮年又私於吐蕃。貞元七年，西川節度使韋皐遣巂州刺史蘇隗就殺夢衝。因別立鬼主，以總

其部落，共推為蠻長。貞元中船 持為都大鬼主，其時夢衝及驃傍皆卑事之。亦呼為東蠻。 
 
史料 4.4『新唐書』巻二二二下 南蛮伝下 
  勿鄧地方千里，有邛部六姓，一姓白蠻也，五姓烏蠻也。又有初裹五姓，皆烏蠻也，居邛部、臺

登之間。婦人衣黑繒，其長曳地 。又有東欽蠻二姓，皆白蠻也 ，居北谷。婦人衣白繒，長不過膝 。

又有粟蠻二姓、雷蠻三姓、夢蠻三姓，散處黎、巂、戎數州之鄙，皆隸勿鄧。勿鄧南七十里，有兩林

部落，有十低三姓、阿屯三姓、虧望三姓隸焉。其南有豐琶部落，阿諾二姓隸焉。兩林地雖陿，而諸

部推為長，號都大鬼主。 
 
史料 4.5『蛮書』巻四 名類第四 
  黑齒蠻、金齒蠻、銀齒蠻、繡脚蠻、繡面蠻、並在永昌、開南，雜類種也。黑齒蠻以漆漆其齒，

金齒蠻以金鏤片裹其齒，銀齒以銀。有事出見人則以此為飾，寢食則去之。皆當頂上為一髻。以靑布

為通身袴，又斜披靑布條。繡脚蠻則于踝上腓下，周匝刻其膚為文彩。衣以緋布，以靑色為飾。繡面

蠻初生後出月，以針刺面上，以靑黛塗之，如繡狀。僧耆悉屬西安城。皆為南詔總之，攻戰亦召之。 
  茫蠻部落，並是開南雜種也。茫是其君之號，蠻呼茫詔。從永昌城南，先過唐封，以至鳳藍苴。  
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4.2『蛮書』と『新唐書』南蛮伝 

■『蛮書』唐・樊綽
はんしゃく

撰，十巻 
 作者は咸通年間（860～873）に安南経略使蔡襲の属官として安南都護府（ハノイ）に赴任， 
 
■『蛮書』の構成 
巻一 雲南界内途程第一 
巻二 山川江源第二 
巻三 六詔第三 
巻四 名類第四 

巻五 六�第五 

巻六 雲南城鎮第六 
巻七 雲南管内物産第七 
巻八 蛮夷風俗第八 
巻九 南蛮條敎第九 
巻十 南蛮疆界接連諸蕃夷国名第十 

 
■『蛮書』の資料価値 
・南詔国に関する第一級資料 
・ただし樊綽自身は雲南へは行っていない 
 南詔国内の事情に関する記述は 794 年に雲南入りした袁滋の『雲南記』による。 
 
■『蛮書』版本の問題 
『宋史』芸文志 地理類：「樊綽雲南志十巻」 

〔元〕李京『雲南志略』序：「嘗覧樊綽雲南志」 

〔明初〕程立本「雲南西行記」（『巽隠集』巻二）：「余留麗江，通守張翕出示樊綽雲南志，字多謬誤，非善本也」 

（嘉靖己酉＝1549）沐朝弼「紀古滇説集序」：「若任豫之『益州記』、韋琯『雲南事狀』、韋齊休之『雲南行記』、

樊綽之『雲南志』『南蠻記』，皆名存而籍亡久矣，莫可徵也。」 

〔天啓〕『滇志』：「滇中古書，樊綽志絶無伝本」 

・宋・元代には存在 →明代中期にいったん散逸した 
・清・乾隆年間に四庫館で『永楽大典』から輯集，『武英殿聚珍版叢書』の一種として刊行 
 
■近人による校注など 
・向達『蛮書校注』（中華書局，1962） 
・趙呂甫『雲南志校釋』（中国社会科学出版社，1985） 
・木芹『雲南志補注』（雲南人民出版社，1995） 
・林 謙一郎・武内 剛編「『蛮書』索引」（『南方文化』第 15 輯，1988） 
 
■『新唐書』南蛮伝 
・『旧唐書』南蛮伝にくらべ大幅に増補（2300 余字→１万数百字） 
・多くの部分は『蛮書』から採録／『蛮書』に見られない記載も 
 
■『新唐書』南蛮伝の原資料 
・唐代雲南に関する書物は韋斉休『雲南行記』・徐雲虔『南詔録』（いずれも散逸） 
・前者は『新唐書』芸文志に著録されていない 
・徐雲虔は乾符四年（877）に南詔国に出使：『新唐書』の増補部分→南詔晩期の記載 
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以次茫天連，以次茫吐薅。又有大賧、茫昌、茫盛恐、茫鮓、茫施，皆其類也。樓居，無城郭。或漆

齒。皆衣靑布袴，藤蔑纏腰，紅繒布纏髻，出其餘垂後為飾。婦人披五色娑羅籠。孔雀巢人家樹上。

象大如水牛。土俗養象，以耕田，仍燒其糞。貞元十年南詔異牟尋攻其族類。 
 
史料 4.6『資治通鑑』巻二百五十 唐紀六十六 懿宗咸通四年（863）正月 
  （春，正月，庚午）是日，南詔陷交趾，蔡襲左右皆盡，徒步力戰，身集十矢，欲趣監軍船，船已

離岸，遂溺海死；幕僚樊綽攜其印浮渡江。 
 
史料 4.7『蛮書』巻九 南蛮條教第九 
  羅苴子皆於鄉兵中試入，故稱四軍苴子。戴光兜鍪，負犀皮銅股排，跣足歷險如飛。每百人羅苴

佐一人管之。 
  負排又從羅苴中揀入，無員數。南詔及諸鎮大軍將起坐不相離捍蔽者，皆負排也。 
  羽儀亦無員數，皆清平官等子弟充，諸蠻不與焉。常在雲南王左右。羽儀長帳前管係之。 
  羽儀長八人，如方內節度支衙官之屬。清平官已下，每入見南詔，皆不得佩劍，唯羽儀長得佩劍。

出入臥外，雖不主公事，最為心腹親信。 
  其六曹長卽為主外司公務。六曹長六人，兵曹、戸曹、客曹、刑曹、工曹、倉曹，一如內州府

六司所掌之事。又有斷事曹長，推鞫盜賊。軍謀曹長，主陰陽占候。（同倫）［司編］長兩人，各有副

都，主月終（唱）［課］。諸曹稽逋如錄事之職。曹官文牒下諸城鎮，皆呼主者。六曹長有功效明著，得

遷補大軍將。 
  大軍將一十二人，與清平官同列。每日見南詔議事。出則領要害城鎮，稱節度。有事跡功勞殊尤

者，得除授清平官。 
  清平官六人，每日與南詔參議境內大事。其中推量一人為内算官，凡有文書，便代南詔判押處

置，有副兩員同勾當。 
  又 外算官 兩人，或清平官或大軍將兼領之。六曹公事文書成，合行下者一切是外算官，與本曹

出文牒行下，亦無商量裁製。 
  又有同倫判官兩人，南詔有所處分，輒疏記之，轉付六曹。 
  近年已來，南蠻更添職名不少。 
 
史料 4.8『新唐書』巻二二二上 列伝一四七上 南蛮上 
  王坐東嚮，其臣有所陳，以狀言而不稱臣。王自稱曰元，猶朕也；謂其下曰昶，猶卿、爾也。官

曰坦綽、曰布燮、曰久贊，謂之清平官，所以決國事輕重，猶唐宰相也；曰酋望、曰正酋望、曰員外

酋望、曰大軍將、曰員外，猶試官也。幕爽主兵，琮爽主戸籍，慈爽主禮，罰爽主刑，勸爽主官人，

厥爽主工作，萬爽主財用，引爽主客，禾爽主商賈，皆清平官、酋望、大軍將兼之。爽，猶言省也。

督爽，總三省也。乞託主馬，祿託主牛，巨託主倉廩，亦清平官、酋望、大軍將兼之。曰爽酋、曰彌

勤、曰勤齊，掌賦稅。曰兵獳司，掌機密。大府主將曰演習，副曰演覽；中府主將曰繕裔，副曰繕覽；

下府主將曰澹酋，副曰澹覽。小府主將曰幕撝，副曰幕覽。府有陀酋，若管記；有陀西，若判官。大

抵如此。凡調發，下文書聚邑，必占其期。百家有總佐一，千家有治人官一，萬家有都督一。凡田五

畝曰雙。上官授田四十雙，上戶三十雙，以是而差。壯者皆為戰卒，有馬為騎軍。人歲給韋衫袴。以

邑落遠近分四軍，以旗幟別四方，面一將統千人，四軍置一將。凡敵入境，以所入面將禦之。王親兵

曰朱弩佉苴。佉苴，韋帶也。擇鄕兵為四軍羅苴子，戴朱鞮鍪，負犀革銅盾而跣，走險如飛。百人置

羅苴子統一人。 
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